OBJETIVO

Analizar la importancia de la herbolaria mexicana como
patrimonio cultural, a través del estudio biotecnologico
de sus componentes y aplicaciones, para comprender
su valor histérico y cientifico, asi como su impacto en la
medicina tradicional y moderna.

DIRIGIDO A
Publico en general interesado en el tema.

FUNDAMENTACION

El significado de la herbolaria es la aplicaciéon de la
botdnica a la medicina; es decir, al uso de hierbas
medicinales en funcién de utilizar sus propiedades para
sanar enfermedades que aquejan al ser humano y a
otras especies, en funcion de mejorar la salud.

La herbolaria mexicana surgié en la época prehispdnica,
desde la religion que se practicaba en esa época. Asi, los
pueblos concebian las enfermedades como productos
de las acciones de sus dioses.

Actualmente, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)
reconoce la herbolaria como una herramienta eficaz, ya
que se estima que un 80% de la poblacién mundial utiliza
ésta. Con un total de 35000 especies vegetales que
presentan potencial medicinal, las personas las utilizan
para reemplazar o complementar sus tratamientos
médicos. Esto se debe a que en la actualidad si existe
una gran documentacién cientifica relacionada con la
herbolaria y estd mds accesible.

La herbolaria como patrimonio cultural se  ha
transmitido de generacién en generacién, de manera
que algunas précticas subsisten y son ejercidas de
manera comun y corriente, ya sea en dreas rurales
como urbanas.

En el pais existe una extensa variedad de tratamientos
fitoterapéuticos que forman parte de la herbolaria
mexicana tradicional. Cuenta con aproximadamente
4500 especies registradas de manera oficial, ocupando
el segundo lugar a nivel mundial en el nUmero de plantas
medicinales registradas.

Tanto en los paises desarrollados como en los que estén
en vias de desarrollo, el uso y la comercializacion de
fitofdrmacos 'y productos naturales con  fines
medicinales muestran un crecimiento acelerado en el
Ultimo  tiempo, lo que se evidencia con el aumento
significativo en la demanda mundial por estos
productos.

La gran diversidad de especies presentes en nuestro
pais y la amplia riqueza cultural presente han favorecido
el aprovechamiento de las plantas con fines medicinales
desde épocas prehispdnicas.
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ESTRUCTURA
MODULAR

I. HERBOLARIA MEXICANA PERSPECTIVA GLOBAL
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracidn: 4 horas.

Il. DETERMINACION DE METABOLITOS SECUNDARIOS
EN PLANTAS
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracién: 6 horas.

IIl. BIOTECNOLOGIA VEGETAL
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracién: 2 horas.

IV. CULTIVO DE TEJIDOS VEGETALES
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracién: 2 horas.

V. EL TRABAJO EN INVESTIGACION DE PLANTAS
MEDICINALES
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracién: 2 horas.

VI. FARMACOPEA HERBOLARIA MEXICANA
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracién: 3.5 horas.

VII. EL JARDIN ETNOBOTANICO COMO ACERVO
BIOLOGICO Y CULTURAL DE MEXICO
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracién: 5 horas.

VIIl. CONCLUSIONES FINALES
Experto Especialista: Dra. Angela Victoria Forero Forero

Duracién: 5.5 horas.
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